
Samtgemeinde
Land Wursten

Heute in

Dorum
····························································

Polizeistation, ! 04742/254950.
Treffen der Anonymen Alkoholi-
ker, Gemeindehaus, Speckenstraße,
20 Uhr.
Bremerhavener Tafel, Lebensmit-
tel-Ausgabestelle Dorum, Hinterhof
der ehemaligen Schlachterei Bremer,
Lange Straße, 15 Uhr.
Kutterbeifang-Bestimmung, 16
Uhr, Abend-Wattwanderung ab 19
Uhr, Information und Anmeldung:
! 04741/960290, Nationalparkhaus.
Rathaus, ! 04742/87-0, Westerbüt-
tel 13, 8.30 bis 12.15 Uhr, 13.30 bis
18 Uhr.
Offenes Atelier „Nordseeküste“,
Kult-am-Meer, Hafenterrassen, 12 bis
17 Uhr.

Midlum
····························································

DRK-Sozialstation Nordholz/
Land Wursten, ! 04741/2440, Am
Markt 1, 10 bis 12.30 Uhr.
Freibad geöffnet, Am Sportplatz, 14
bis 19 Uhr.
Jugendfreizeitstätte, Kirchpfad,
15 bis 21 Uhr.

Mulsum
····························································

Übungsabend „Line Dance“, TSV
Mulsum, Leitung: Klaus Reiners,
! 0471/801830 oder 0162/2352588,
Turnhalle, 18 bis 20 Uhr.
„Turnen Frauen“, TSV Mulsum, Lei-
tung: Heike Klenck, ! 04742/479,
Turnhalle, 20 bis 21 Uhr.

Wremen
····························································

Kurioses Muschel-Museum, Dorf-
platz, 10 bis 12 Uhr, 14 bis 16.30 Uhr.
Gemeindebüro, ! 04705/208, Ro-
senstraße 4, 9 bis 12 Uhr.
„Fit ab 50“, Fitnesskursus für Män-
ner, TuS-Halle, 19.30 bis 20.30 Uhr.
Leuchtturm „Kleiner Preuße“h,
bei Schietwetter geschlossen, Wremer
Tief, 13 bis 17 Uhr.
Wochenmarkt, Fleisch und Wurst,
neben der Bäckerei, Wurster Landstra-
ße, 8 bis 12 Uhr.
Museum für Wattenfischerei,
Wurster Landstraße 118, 14 bis 17
Uhr.

Sie haben etwas aus der Samtgemein-
de Land Wursten zu erzählen, Sie ha-
ben etwas mitzuteilen, dann bitte ei-
ne Mail an landwursten@nord-
see-zeitung.de

DORUM. Durch die Kooperati-
on der Bädergesellschaft Bre-
merhaven und der Wurster
Nordseeküste bietet die Kur-
verwaltung Land Wursten mit
dem Cuxland Ferienpark im Ju-
li und August für seine Gäste
einen Shuttle-Service von Do-
rum-Neufeld, über Dorum und
Wremen zum Bad 1 in Bremer-
haven an.

Der Bus wird jeden Dienstag
und Donnerstag zweimal täg-
lich verkehren. Interessierte
sollten sich am Vortag bis 15
Uhr in der Kurverwaltung
Land Wursten oder dem Gäste-
zentrum Wremen anmelden.

Über Dorum nach Wremen
Um 9.30 Uhr bzw. 12.30 Uhr
startet der Bus an der Kurver-
waltung Land Wursten, fährt
um 9.45 Uhr bzw. 12.45 Uhr
über Dorum (Treffpunkt Bä-
ckerei Fitter) und holt seine
Gäste um 10 Uhr bzw. 13 Uhr
am Gästezentrum in Wremen
ab. Das Bad 1 erreicht er dann
etwa eine halbe Stunde später.
Zurück fährt der Bus um 13.30
Uhr und 17 Uhr vom Bad 1.
Der Fahrpreis (Hin- und Rück-
fahrt) beträgt für Kinder 1,50
und für Erwachsene 2,50 Euro.

Zusätzlich bekommen Kur-
karteninhaber der Wurster
Nordseeküste 10 Prozent Er-
mäßigung auf den Eintritt im
Bad 1. Inhaber der Bremerha-
vener Spaß- & SparCard kön-
nen die Strände der Wurster
Nordseeküste zu einem um 25
Prozent ermäßigten Eintritt be-
suchen. (nz)

Zum Baden
in die
Seestadt

DORUM. Der Wurster Reitklub
feiert am 13. und 14. Juli sein
150-jähriges Bestehen. Viele
Höhepunkte stehen auf dem
Programm. Vorab, von Freitag,
6., bis Sonntag, 8. Juli, ist der
Turnierplatz Austragungsort für
eine dreitägige Pferdeleistungs-
schau.

Am Sonntag, 8. Juli, findet
von 13 bis 15 Uhr ein weiterer
Kartenvorverkauf für den am
14. Juli stattfindenden Som-
mer-Reiterball statt. Die Karten
kosten im Vorverkauf 15 Euro
(inkl. Buffet) und an der
Abendkasse 20 Euro (inkl. Buf-
fet).

Sportliche Garderobe
Im Gegensatz zum Winter-Rei-
terball wird es eine freie Platz-
wahl geben. Um 18 Uhr be-
ginnt die offizielle Jubiläumsfei-
er und um 19.30 Uhr wird das
Buffet eröffnet. Erstmalig in der
Vereinsgeschichte wird ein Rei-
terball in der festlich ge-
schmückten Reithalle gefeiert,
wobei eine sportlich elegante
Garderobe angemessen ist. Der
Ball wird durch die Band
„Nordics“ musikalisch beglei-
tet. (jm)

Karten für
den Reiterball
am Sonntag

MULSUM. Das Mulsumer und
Lewinger Viertel veranstalten
am Sonnabend, 14. Juli, auf
dem Mulsumer Dorfplatz einen
Flohmarkt. Alle, die Trödel an-
bieten möchten, sind willkom-
men. Interessierte melden sich
bitte bis zum 12. Juli bei Silke
Juilfs, ! 04742 25 6707. (nz)

Flohmarkt auf
dem Dorfplatz

CAPPEL. Die Cappeler Gemeinde-
fahrt findet am Dienstag, 7. Au-
gust, statt. Geplant ist eine Fahrt
in die Lüneburger Heide – nach
Lübberstedt. Die Fahrt wird von
der Gemeinde mit sechs Euro pro
Person bezuschusst, so dass ein
Fahrtkostenpreis von 40 Euro
entsteht.

Haltepunkte: 9 Uhr: Brücke
und Feuerwehrgerätehaus, 9.05
Uhr: Alte Schule, 9.10 Uhr:
Riehl’s Garten. Weitere Halte-
punkte nach Absprache. Die Ge-
meinde bittet um Anmeldung bis
Mittwoch, 1. August, bei Rolf
Bohlen, ! 04741/2962, oder
Frieda Bohlen, ! 9010887. (jm)

Gemeindeausflug
führt in die Heide
Cappeler fahren am 1. August nach Lübberstedt
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Kirchengemeindefahrt führt Mulsumer ins Havelland
Kürzlich ging es unter dem Motto „Kirche bewegt sich“ ins Havelland. Die 40 Teilnehmer waren von der
Schönheit der Landschaft und von der geschichtsträchtigen Region angetan. Höhepunkte waren ein Stadt-
rundgang in Brandenburg, der Besuch von Schloss Ribbeck, das Landgut der Industriellenfamilie Borsig und
das Schloss der Königin Luise in Paretz. Ein Besuch in Potsdam mit dem Schloss Sanssouci, das sich anlässlich
des 300sten Geburtstages von Friedrich dem Großen besonders herausgeputzt hatte, sowie eine Schiffsfahrt
auf dem Wannsee rundeten das Programm ab. Die Teilnehmer vergaßen nicht, auf dem Grab des „Kartoffelkö-
nigs“ einige Kartoffeln abzulegen. Foto nz

DORUM. Nach Schießwettbewer-
ben, Festball, Umzug, Rathaus-
empfang und Proklamation der
neuen Königspaare war die Sie-
gerehrung aus den Wettkämpfen
der Höhepunkt des Dorumer
Schützenfestes. Einige Schützen-
mitglieder waren gerührt.

Das Dorumer Kaiserpaar stel-
len Jörg Ahland und Martina
Tamm. Beim Wettbewerb um den
Dorumer Volkskönig 2012 schoss
Astrid Heins den Rumpf des
Holzvogels ab. Den Schwanz si-
cherte sich Marco Löbbus und
die Flügel schossen Jaquline We-
ber und Claudia Ahland ab.

Beim Schuss auf die Ehren-
scheiben waren Martina Tamm
und Karl Meyer erfolgreich. Den
Präsentkorb gewann Jörg Ahland,
die Holzmühle, gestiftet von

Schützenbruder und Vorjahres-
könig Peter Grastorff, der Vorsit-
zende Heiko Mangels.

Im Wettbewerb Pokalschießen
für Firmen und Behörden trat das

Autohaus Schlieben gleich mit
sieben Mannschaften an. Die
Teilnehmer ließen die Pokale al-
lerdings für andere Teams stehen.

Die Ergebnisse: Firmen- und

Behördenschießen: 1. Augenop-
tik Weinrich III; 2. IT-Dienstleis-
tungen Koch; 3. Schröders Knei-
pe I; 4. Volksbank II; 5. Seier
GmbH I; 6. Kreisstraßenmeisterei
I. Straßenmannschaften: 1. Tjede-
Peckes-Straße; 2. Königsberger
Straße 1; 3. Alsumer Weg. Verei-
ne und Clubs: 1. Flying DCLW; 2.
Gruppe Kontakt; 3. Die 35%igen,
4. Die Thekenhühner; 5. Wurster
Reitklub I.

Schüler-Pokal: 1. Tjark Man-
gels; 2. Niklas Gajewski; 3. Matz
Grastorff. Jugend-Pokal: 1. Chris-
tian Eilers; 2. Wiebke Tschritter;
3. Michelle Arends. Medaille,
Schüler: 1. Bastian Haß; 2. Phil
Mauer; 3. Tjark Mangels. Medail-
le, Jugend: 1. Michelle Arends; 2.
Christopher Klatt; 3. Christian Ei-
lers. (jm)

Ein neues Kaiserpaar in Dorum gekürt
Jörg Ahland und Martina Tamm haben es geschafft – Rumpfschützin Astrid Heins ist neue Volkskönigin

Siegerehrung für die erfolgreichen Teilnehmer an den Schießwettbe-
werben in der Mannschafts- und Einzelkonkurrenz. Foto jm

Nur ihr sei zu verdanken, dass
dieses sinnvolle Angebot den
Wurstern seit 25
Jahren zur Ver-
fügung steht,
betonte der
stellvertretende Samtgemeinde-
bürgermeister Henry Kowalewski
beim Maiempfang der Samtge-
meinde. Für das Engagement
wurde Sibylle Hildebrandt als
Anerkennung das Ehrenzeichen

der Samtgemeinde Land Wursten
verliehen.

„Ich war schon 50 Jahre alt, als
ich gefragt wurde, ob ich die
Gymnastik übernehmen würde“,
erinnert sich Sibylle Hildebrandt.
Da hätte sie noch einmal durch-
gestartet und beim DRK den Aus-
bildungsschein für Gymnastik
und Seniorentanz erworben. Mu-
sik bedeutet ihr viel. Die Übun-
gen und Tänze probiert sie zu
Hause erst einmal aus, bevor sie

sie ihren Da-
men vorstellt.

Man sieht es
den Teilnehme-

rinnen der Übungsstunde an, dass
viele von ihnen bereits seit über
zehn Jahren regelmäßig zur Gym-
nastik kommen. „Neue Teilneh-
mer jeder Altersstufe sind uns je-
derzeit willkommen“, versichert

Sibylle Hildebrandt. Neben Gym-
nastik und Tanz ist natürlich
auch die Geselligkeit wichtig. Es-
sen gehen, Kulturveranstaltungen
und kleine Ausflüge werden un-
ternommen.

Heute sitzen 20 Damen mit ro-
ten Thera-Bändern auf ihren
Stühlen mitten in der Turnhalle
im Kreis. „Arme zur Seite“, lautet
das Kommando der DRK-
Übungsleiterin.

Ein flottes Schlagerpotpourri
aus dem Rekorder unterstützt die
schweißtreibenden Bewegungen
der Sportlerinnen. „Und jetzt den
rechten Arm ganz in die Höhe“,
fordert Sibylle Hildebrandt reso-
lut. „Ich habe gelernt, mich
durchzusetzen“, gibt sie lachend
zu. Aber auf längere Sicht sucht
sie doch so langsam eine Nach-
folgerin.

Und dann ist Tanzen angesagt.
Darauf haben die Damen schon
gewartet. Volkstanz zu flotter
Musik, das ist die Hauptsache bei
der Übungsstunde. Eingeübt wer-
den auch anspruchsvolle Forma-
tionen wie die „Hortensiengasse“
oder der „Alaskavierer“. Trotz-
dem sei es möglich, dass Grup-
penneulinge jederzeit problemlos
einsteigen könnten, versichert Si-
bylle Hildebrandt. Und ein paar
„echte“ Männer zum Tanzen wä-
ren auch nicht schlecht. (ul)

Fit dank rotem Thera-Band
Sibylle Hildebrandt leitet seit 25 Jahren die Gruppe „Bewegung bis ins Alter“ – Ehrenzeichen verliehen

MIDLUM. „Mir macht es immer noch
Spaß, ich habe viel Selbstbewusst-
sein in den Jahren gewonnen und
außerdem hält es mich fit.“ So
bringt Sibylle Hildebrandt ihr Ehren-
amt auf den Punkt. Seit 25 Jahren
leitet die 75-Jährige als ausgebilde-
te DRK-Übungsleiterin die Sport-
gruppe „Bewegung bis ins Alter“ in
Midlum.

Gymnastik und Tanz
Wo: Turnhalle Midlum
Wann: Außer in den Schulferien fin-
det jeden Dienstag von 13.30 bis 15
Uhr Gymnastik und Tanz für alle Al-
tersgruppen statt.
Leitung: Sibylle Hildebrandt

Flott geht es bei der Midlumer Gymnastikgruppe zu: Übungsleiterin Sibylle Hildebrandt zeigt, was man mit dem Thera-Band machen kann. Foto:ul

NZ-SERIE
EHRENAMT

MIDLUM. „Erleben, Spaß haben
und Seele baumeln lassen“ heißt
es am Sonnabend, 4. August,
beim TSV Midlum. Der Verein
bietet eine Tagestour nach Neu-
werk an. Abfahrt mit dem Bus
nach Sahlenburg ist um 7 Uhr.
Treffpunkt ist der rote Platz. Um
8.15 Uhr startet die Wanderung
nach Neuwerk in Begleitung ei-
nes Wattführers. Anmeldung bei
Ute Puschies, ! 04741/3233,
und Hansi Wolniakowski, !
04741/1812 11. (nz)

Mit dem TSV
nach Neuwerk
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DORUM. Zum Turnier und zum
150-jährigen Vereinsbestehen –
beides wird in den nächsten neun
Tagen gefeiert – hat der Wurster
Reitklub grüne Helfer-T-Shirts
zum Stückpreis von 15 Euro an-

fertigen lassen. Vereinsmitglied
Katja Kocken-Fenrich hat rund
150 Bestellungen aufgenommen.

Jetzt sind die Shirts geliefert
worden und Katja Kocken-Fen-
rich wartet auf Abholung. (jm)

Einheitliche Shirts
150 grüne Hemden für Helfer und Reiter angefertigt

WREMEN. Speziell für Männer
bietet der TuS Wremen einen
Gymnastikabend an. Übungs-
leiter Gerd Bourbeck sorgt mit
Spaß und Spiel für gute Laune
bei den Übungen. Treffpunkt
ist donnerstags um 19.30 Uhr.

Gymnastik
für Männer


